Regulamin i procedury zachowania bezpieczenstwa i postepowania podczas
udziatu w zawodach organizowanych przez Klub Sportowy ,,HAND to HAND 1” HAND

w czasie stanu zagrozenia epidemicznego COVID-19 w Polsce to H oL
KLUB SPORTOWY

1. Kazdy petnoletni uczestnik lub rodzic/opiekun niepetnoletniego uczestnika zawoddw organizowanych przez K. S. ,,HAND
to HAND 1” zobowigzany jest:
a. zapoznacdsie z niniejszym ,,Regulaminem i procedurami zachowania bezpieczenstwa podczas udziatu w zawodach
organizowanych przez Klub Sportowy ,,HAND to HAND 1” podczas stanu zagrozenia epidemicznego COVID-19 w
Polsce”
b. wyrazi¢ zgode na ewentualny pomiar temperatury ciata uczestnika
c. mie¢ Swiadomos¢ ryzyka zwigzanego z wirusem SARS CoV-2
d. zapoznad sie z warunkami przechowywania i przetwarzania danych osobowych
2. W zawodach organizowanych przez K. S. ,HAND to HAND 1” mogg bra¢ udziat jedynie osoby zdrowe, nie posiadajgce
infekcji i objawow chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng, ktore w okresie ostatnich 14 dni przed rozpoczeciem zajeé
nie zamieszkiwaty z osobg przebywajaca na kwarantannie i nie miaty kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie
3.  Przy wejsciu i wyjsciu na teren zawodow nalezy obowigzkowo zdezynfekowac dtonie. W obiekcie znajdujg sie dozowniki z
atestowanymi ptynami do dezynfekcji. Jesli uczestnik zawoddw jest uczulony na ogdlnie dostepne srodki dezynfekujace to
powinien mie¢ wtasne srodki odkazajgce
4. Uczestnik zawodow wchodzac na teren obiektu, w ktédrym odbywajg sie zawody powinien stosowaé obowigzujace srodki
ochrony indywidualnej, zakry¢ usta i nos zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa
5. Podczas zawodow osoby przebywajgce w strefie tancerza/trenera i organizatora/sedziego nie majg obowigzku zakrywania
ust i nosa oraz powinny zachowac bezpieczng odlegtos¢ miedzy sobg
6. Rodzic/opiekun odprowadzajacy i odbierajacy dzieci musi by¢ zdrowy, bez zadnych objawdw choroby zakaznej
Rodzic/opiekun prawny, kibice nie moze wchodzi¢ do strefy tancerza/trenera i organizatora/sedziego
8. Rodzice/opiekunowie prawni, kibice i inne osoby na widowni muszg by¢ zdrowe, bez zadnych objawéw choroby zakazne;.
Dla publicznosci zostanie udostepnione co drugie miejsce na widowni, w rzedach naprzemiennie, w przypadku braku
wyznaczonych miejsc na widowni przy zachowaniu odlegtosci 1,5 m od innego widza, z tym ze nie wiecej niz 50% liczby
miejsc przewidzianych dla publicznosci zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa
9. Jezeli uczestnik zawodow choruje na chorobe przewlektg, mogacg narazi¢ jg na ciezszy przebieg zakazenia, wowczas
petnoletni uczestnik lub rodzic/opiekun niepetnoletniego uczestnika, ma obowigzek poinformowaé przedstawiciela
macierzystego klubu o tym fakcie przed zgtoszeniem na turniej. W przypadku wystepowania u uczestnika chordb
przewlektych wskazane jest dostarczenie do przedstawiciela macierzystego klubu opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do udziatu w zawodach
10. W przypadku stwierdzenia temperatury ciata powyzej 38,0°C (potwierdzonej w dwukrotnym badaniu z zachowaniem 15
minut przerwy) uczestnik nie zostanie wpuszczony na teren zawodow
11. Postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wirusem Sars-CoV-2 lub zachorowania na COVID-19
DOROSLI - osobe petnoletnig podejrzang o zarazenie koronawirusem nalezy:
a. niezwtocznie odizolowaé w wyznaczonym do tego miejscu lub wydzielonym obszarze i zapewnic¢ do opieki osobe
wyposazong w srodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekgcji
b. poprosic o jak najszybsze udanie sie transportem indywidualnym (wtasnym, sanitarnym) do domu albo oddziatu
zakaznego
DZIECI i MtODZIEZ - osobe niepetnoletnig podejrzang o zarazenie koronawirusem nalezy:
a. niezwtocznie odizolowaé w wyznaczonym do tego miejscu lub wydzielonym obszarze i zapewnic¢ opieke osoby
dorostej wyposazonej w srodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekcji
b. poinformowac o zaistniatym fakcie rodzica/opiekuna prawnego i zobowigza¢ go do niezwtocznego odebrania dziecka
ZAWODY - nalezy:
c. zdezynfekowac przestrzenie, w ktdrych przebywata osoba podejrzana o zarazenie koronawirusem oraz ich czesci
wspolne
d. ustali¢ liste oséb (jesli to mozliwe) obecnych w tym samym czasie w pomieszczeniach, w ktorych przebywata
osoba z objawami zakazenia
O zdarzeniu nalezy poinformowac powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng wtasciwg dla miejsca lokalizacji obiektu
i stosowac sie scisle do wydawanych instrukcji i polecen. W razie pogarszania sie stanu zdrowia w/w 0s6b nalezy zadzwonié
pod nr 999 lub 112 i poinformowac¢ o mozliwosci zakazenia wirusem Sars-CoV-2 lub zachorowania na COVID-19
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12. Niniejszy regulamin i procedury obowigzujg od dnia 14 wrzesnia 2020 r. do odwotania i zostaty opracowano na podstawie
Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020 r. oraz rekomendacji Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego,
Ministerstwa Zdrowia i Ministerstwa Sportu i Ministerstwa Edukacji Narodowej w zwigzku ze stanem epidemii choroby
zakaznej COVID-19 obowigzujgcym na terenie Polski



